
Programa

Jueves 4 noviembre  

TALLERES PRECONGRESUALES
 

•	 De 10:00 a 13:00 h. Sala Sorginetxe. TALLER 1: Cuidar al cuidador. El cuidado de los 
profesionales que cuidan a las personas que sufren.

	 Begoña Rueda. Psicóloga Osakidetza. CEA OSI Barrualde. Presidenta Colegio 
Psicología de Bizkaia.

•	 De 9:30 a 14:00 h. Sala Gasteiz. TALLER 2: 

	 A   Planificación Compartida de la Atención. Grupo de Trabajo de PCA de la ABFyC 

	 Javier Júdez. Coordinador GT de Planificación Compartida de la Atención de la ABFyC. 
Médico. Máster en cuidados paliativos. Coordinación Regional Estratégica para la 
Cronicidad Avanzada y la Atención Sociosanitaria (CORECAAS). Servicio Murciano de 
Salud. Socio fundador AEPCA.

	 Julia Fernández. Médica. Máster en cuidados paliativos. Equipo de cuidados paliativos 
Hospital Universitario La Princesa. Servicio Madrileño de Salud. Socia fundadora de 
AEPCA.

	 Nuria Pérez. Médica. Máster en cuidados paliativos. Equipo de cuidados paliativos 
ESAD Sureste Madrid. Servicio Madrileño de Salud. Socia fundadora de AEPCA.

	 Iñaki Saralegui. Médico. Máster en cuidados paliativos. OSI Araba. Osakidetza. 
Babespean. Socio fundador de AEPCA. 

	 B   Ayuda Médica para Morir. Grupo de Trabajo de AMpM de la ABFyC

	 Javier Júdez. Coordinador GT de Ayuda Médica para Morir de la ABFyC. Médico. 
Máster en cuidados paliativos. Coordinación Regional Estratégica para la Cronicidad 
Avanzada y la Atención Sociosanitaria (CORECAAS). Servicio Murciano de Salud.  
Socio fundador AEPCA.

	 Concha Gómez. Enfermera. Doctora en Ciencias Sociosanitarias y Humanidades 
Médicas. Centro Salud Villel (Teruel). Servicio Aragonés de Salud. Presidenta CEA 
Teruel.

	 Blanca Morera. Médica. Psiquiatra. OSI Donostialdea. Osakidetza. Vocal Comisión de 
Garantía y Evaluación (LORE). Euskadi. 

	 Abel Novoa. Médico. Coordinador. CORECAAS. Servicio Murciano de Salud.  
Coordinador Grupo de Bioética. semFYC.

	 Javier Rivas. Médico Jubilado. Docente en bioética. Madrid.

•	 De 10:00 a 13:00 h. Auditorio Francisco de Vitoria. TALLER 3: Cuando ya no esté: 
cómo vivir sanamente el duelo. (Abierto a la ciudadanía).

	 Nerea Alonso. Psicóloga Cuidados Paliativos. Hospital San Juan de Dios de Santurtzi.



•	 De 9:30 a 14:00 h. Sala Florida. TALLER 4: La valoración de la capacidad en el 
contexto de la Ley Orgánica de Regulación de la Eutanasia.

	 Mercedes Navío. Coordinadora de la Oficina Regional de Coordinación de Salud Mental 
y Adicciones del Servicio Madrileño de Salud.

	 Tirso Ventura. Psiquiatra del Servicio Aragonés de Salud. Profesor Asociado de la 
Universidad de Zaragoza. Master en Psiquiatría Legal y en Bioética (UCM).

15:00 > 16:00 h.  ENTREGA DOCUMENTACIÓN
 

16:00 > 16:30 h.  PRESENTACIÓN DEL CONGRESO
 

16:30 > 18:30 h.  MESA DE DEBATE 1
 

ÉTICA COTIDIANA EN LA ATENCIÓN PROFESIONAL.  
Bioética Clínica, Bioética y Sociedad  

Moderadora:	Marije Goikoetxea.  
Universidad de Deusto. Comisión científica de la ABFyC.

•	 ACOMPAÑAR Y PRESTAR APOYOS A LA FRAGILIDAD PERSONAL Y SOCIAL.  
Begoña Román. Presidenta del Comité de Ética de Servicios Sociales de Cataluña.

•	 EL CÓDIGO ÉTICO COMO INSTRUMENTO DE MEJORA DE LA CALIDAD ÉTICA.  
Boni Cantero. CEIS Araba, Ayuntamiento Vitoria-Gasteiz.

•	 TELEMEDICINA: NUEVAS TECNOLOGÍAS PARA LA ATENCIÓN COTIDIANA. 
OPORTUNIDADES Y RIESGOS. 
Agurtzane Ortego. CEA Atención Primaria, Bizkaia.

•	 CUIDAR A LAS PERSONAS, Y NO SOLO SUS DOLENCIAS.  
Juana Aza. CEIS Bizkaia, IFAS-Diputación Foral de Bizkaia. 

18:30 > 19:00 h.  DESCANSO
 

19:00 > 19:30 h.  INAUGURACIÓN OFICIAL DEL CONGRESO
 

19:30 h.  CONFERENCIA INAUGURAL
  

EL CUIDADO COMO POÉTICA DEL MUNDO, DE VIDA Y DE SENTIDO. 
Bioética y Fundamentación  

Moderadora:	Lydia Feito. Presidenta de la ABFyC. Facultad de Medicina. Universidad 
Complutense de Madrid. 

•	 Josep María Esquirol. Catedrático de Ética. Barcelona. Premio nacional de ensayo.



Viernes 5 noviembre   

9:00 > 10:00 h.  CONFERENCIA
  

RECEPTIVIDAD, CUIDADO Y VIDA ÉTICA. Bioética y Fundamentación.  

Moderadora:	Marije Goikoetxea. Universidad de Deusto. Comisión Científica de la 
ABFyC.

•	 Xabier Etxeberria. Catedrático Emérito de Ética de la Universidad de Deusto. 

10:00 > 11:00 h.  MESA DE DEBATE 2. Formato dialogado
  

ORGANIZACIONES QUE CUIDAN. Bioética y Organización  

Moderador:  Iñaki Saralegui. CEA OSI Araba. Comisión Científica de la ABFyC. 

•	 Alberto Manzano. Médico Intensivista, Osakidetza. CEA OSI Araba.

•	 Teresa Martínez. Gerontóloga, Consejería de Derechos Sociales y Bienestar del 
Principado de Asturias.

11:00 > 11:30 h.  PAUSA CAFÉ  

11:30 > 13:00 h.  COMUNICACIONES ORALES
 

13:15 > 14:00 h.  CONFERENCIA
  

POLÍTICAS DE CUIDADO: COMUNIDADES QUE CUIDAN. Bioética y Sociedad.  

Moderadora: Boni Cantero. CEIS Araba, Ayuntamiento Vitoria-Gasteiz.

•	 Fernando Fantova. Consultor y asesor en Políticas Sociales.

14:00 > 15:30 h.  COMIDA
 

15:30 > 16:30 h.  COMUNICACIONES ORALES
 



16:30 > 18:00 h.  MESA DE DEBATE 3
  

ACOMPAÑAR PROCESOS DE CUIDADO DE LARGA DURACIÓN. Bioética Clínica  

Moderadora: Brígida Argote. CEIS de Araba. IFBS de la Diputación Foral de Araba.

•	 PERSONAS MAYORES EN SITUACIÓN DE SOLEDAD Y/O DEPENDENCIA.  
Javier Yanguas. Programa de mayores Fundación La Caixa.

•	 PERSONAS CON ENFERMEDAD MENTAL. 
Fernando Santander. Osakidetza-Salud Mental. CEA Salud mental Araba.

•	 PERSONAS CON DIVERSIDAD FUNCIONAL Y/O DISCAPACIDAD.  
Arantza Basagoiti. Universidad del País Vasco. CEIS Araba.

18:00 > 18:30 h.  DESCANSO
  

18:30 > 19:30 h.  MESA DE DEBATE 4
  

EL RETO DE LA MUERTE MÉDICAMENTE ASISTIDA. Educación e Investigación  

Moderador:	 Jose Antonio Seoane. Universidad de la Coruña. Comisión científica de la 
ABFyC.

•	 Mabel Marijuan. Universidad del País Vasco. 

•	 Javier Júdez. Coordinador GT de Ayuda Médica para morir de la ABFyC. Servicio 
Murciano de Salud.

19:30 h.  ASAMBLEA GENERAL ABFYC
  

21:00 h.  CENA DEL CONGRESO EN EL RESTAURANTE ANDERE

Sábado 6 noviembre   

9:30 > 11:00 h.  MESA DEBATE 5
  

LIBERTAD Y SEGURIDAD: EL GRAN CONFLICTO EN LA GESTIÓN DE LA SALUD 
PÚBLICA. Bioética y Sociedad  

Moderador:	 Abel Novoa. Médico Atención Primaria. Comisión científica de la ABFyC. 
Servicio Murciano de Salud. 

•	 Agustín Domingo. Catedrático de Ética. Universidad de Valencia. 
•	 Javier Segura. Médico salubrista. Vicepresidente de la Asociación Madrileña de Salud 

Pública (AMaSaP).  



11:00 > 12:00 h.  MESA DE DEBATE 6
  

LOS COMITÉS DE ÉTICA A EXAMEN: CAPACIDADES Y FRAGILIDADES EVIDENCIADAS 
EN TIEMPOS DE CRISIS. Bioética, Sociedad y Fundamentación  

Moderadora: Blanca Morera. Psiquiatra. CEA Donostialdea.

•	 Isolina Riaño. SESPA. Comité Asesor de Bioética del Principado de Asturias. 
Universidad de Oviedo.

•	 Marije Goikoetxea. Universidad de Deusto. CEIS de Bizkaia.

12:00 > 12:30 h.  PAUSA CAFÉ
  

12:30 > 13:30 h.  CONFERENCIA DE CLAUSURA
  

CUIDAR LA REALIDAD DE LA QUE SOMOS PARTE COMO RESPONSABILIDAD ÉTICA. 
Bioética y Fundamentación  

Moderador: Jose Luis Quintas. Viceconsejero de Salud. Gobierno Vasco.

•	 Diego Gracia. Académico Medicina y Ciencias Morales y Políticas.

14:00 h.  CLAUSURA

Ejes estratégicos
Bioética y Fundamentación.     Bioética y Organización.

Educación e Investigación.     Bioética y Sociedad.     Bioética clínica.



Egitaraua

Azaroak 4 Osteguna  

BATZARRAREN AURREKO TAILERRAK
 

•	 10:00etatik 13:00etara. Sorginetxe Aretoa. 1. TAILERRA: Zaintzailea zaintzea. 
Sufritzen duten pertsonak zaintzen dituzten profesionalen zaintza.

	 Begoña Rueda. Osakidetzako Psikologoa, Barrualde ESIko EAB. Bizkaiko Psikologia 
Elkargoko Presidentea.

•	 9:30etatik 14:00etara. Gasteiz Aretoa. 2. TAILERRA: 
	 A   Arretaren Plangintza Konpartitua. ABFyCren APKren Lantaldea. 
	 Javier Júdez. ABFyCko Arretaren Plangintza Konpartituaren Lantaldearen 

koordinatzailea. Medikua. Zaintza aringarrien masterra. Kronikotasun Aurreraturako 
eta Arreta Soziosanitariorako Eskualdeko Koordinazio Estrategikoa (CORECAAS). 
Murtziako Osasun Zerbitzua. AEPCAko bazkide sortzailea.

	 Julia Fernández. Medikua. Zaintza aringarrien masterra. La Princesa Unibertsitate 
Ospitaleko zaintza aringarrien taldea. Madrilgo Osasun Zerbitzua. AEPCAko bazkide 
sortzailea.

	 Nuria Pérez. Medikua. Zaintza aringarrien masterra. Zaintza aringarrien ESAD taldeko 
medikua, Madrilgo Hego-ekialdea. Madrilgo Osasun Zerbitzua. AEPCAko bazkide 
sortzailea.

	 Iñaki Saralegui. Medikua. Zaintza aringarrien masterra. Arabako ESIa. Osakidetza. 
Babespean. AEPCAko bazkide sortzailea. 

	 B   Hiltzeko Laguntza Medikoa. ABFyCren HLMaren Lantaldea.
	 Javier Júdez. ABFyCko Hiltzeko Laguntza Medikoa Lantaldearen Koorfinatzailea. 

Medikua. Zaintza aringarrien masterra. Kronikotasun Aurreraturako eta Arreta 
Soziosanitariorako Eskualdeko Koordinazio Estrategikoa (CORECAAS).  
Murtziako Osasun Zerbitzua. AEPCAko bazkide sortzailea.

	 Concha Gómez. Erizaina. Zientzia Soziosanitario eta Giza Zientzia Medikoen Doktorea. 
Villelgo Osasun Zentroa (Teruel). Aragoiko Osasun Zerbitzua. Teruelgo CEAko 
Presidentea.

	 Blanca Morera. Medikua. Psikiatra. Donostialdeko ESI. Osakidetza. Berme eta 
Ebaluazio Batzordearen kidea (LORE). Euskadi. 

	 Abel Novoa. Medikua. Koordinatzailea. CORECAAS. Murtziako Osasun Zerbitzua.  
Bioetika Taldearen koordinatzailea. semFYC.

	 Javier Rivas. Mediku erretiratua. Bioetika irakaslea. Madril.

•	 10:00etatik 13:00etara. Francisco de Vitoria auditoriuma. 3. TAILERRA: Neu ez 
nagoenerako: nola bizi dolua modu osasuntsuan. (Herritarrei irekita).

	 Nerea Alonso. Psikologoa. San Juan de Dios Hospitalea. Santurtzi.



•	 9:30etatik 14:00etara. Florida Aretoa. 4. TAILERRA: Gaitasunaren balorazioa 
Eutanasia Arautzeko Lege Organikoaren testuinguruan.

	 Mercedes Navío. Madrilgo Osasun Zerbitzuaren Osasun Mental eta Menpekotasunen 
Koordinaziorako Eskualde-bulegoaren Koordinatzailea.

	 Tirso Ventura. Aragoiko Osasun Zerbitzuko Psikiatra. Zaragozako Unibertsitateko 
Irakasle Elkartua. Legezko Psikiatria eta Bioetika Masterra (UCM).

15:00 > 16:00   DOKUMENTAZIOA BANATZEA
 

16:00 > 16:30   BATZARRAREN AURKEZPEN
 

16:30 > 18:30   1. EZTABAIDA-MAHAIA
 

EGUNEROKO ETIKA ARRETA PROFESIONALEAN. Bioetika Klinikoa, Bioetika  
eta Gizartea  

Moderatzailea:	 Marije Goikoetxea.  
Deustuko Unibertsitatea. ABFyCko Batzorde zientifikoa.

•	 HAURKORTASUN PERTSONAL ETA SOZIALARI LAGUNTZEA ETA SOSTENGUA EMATEA.  
Begoña Román. Kataluniako Gizarte Zerbitzuetako Etika Batzordeko Presidentea.

•	 KODE ETIKOA KALITATE ETIKOA HOBETZEKO TRESNA GISA.  
Boni Cantero. Arabako GEHEB, Gasteizko Udala.

•	 TELEMEDIKUNTZA: EGUNEROKO ARRETARAKO TEKNOLOGIA BERRIAK. AUKERAK 
ETA ARRISKUAK. 
Agurtzane Ortego. Lehen arretako EAB, Bizkaia.

•	 PERTSONAK ZAINTZEA, ETA EZ HAIEN MINAK BAKARRIK.  
Juana Aza. Bizkaiko GEHEB, GUFE-Bizkaiko Foru Aldundia. 

18:30 > 19:00   ATSEDENALDIA
 

19:00 > 19:30   BATZARRAREN INAUGURAZIO OFIZIALA
 

19:30   INAUGURAZIO-HITZALDIA
  

ZAINTZA MUNDU, BIZITZA ETA ZENTZUAREN POETIKA GISA. 
Bioetika eta Funtsatzea  

Moderatzailea:	 Lydia Feito. ABFYCko Presidentea. Medikuntza Fakultatea. Madrilgo 
Unibertsitate Konplutentsea. 

•	 Josep María Esquirol. Etika Katedraduna. Bartzelona. Saiakera sari nazionala.



Azaroak 5 Ostirala   

9:00 > 10:00   HITZALDIA
  

HARMENA, ZAINTZA ETA BIZITZA ETIKOA. Bioetika eta Funtsatzea.  

Moderatzailea:	 Marije Goikoetxea. Deustuko Unibertsitatea. ABFyCko Batzorde 
zientifikoa.

•	 Xabier Etxeberria. Deustuko Unibertsitateko Etika Katedradun Emeritua. 

10:00 > 11:00   2. EZTABAIDA-MAHAIA. Formatu elkarrizketatua
  

ZAINTZEN DUTEN ERAKUNDEAK. Bioetika eta Antolaketa  

Moderatzailea:  Iñaki Saralegui. Arabako ESIko EAB. ABFyCko Batzorde zientifikoa. 

•	 Alberto Manzano. Mediku Intentsibista, Osakidetza. Arabako ESIko EAB.

•	 Teresa Martínez. Gerontologoa, Asturiasko Printzerriko Gizarte Eskubide eta  
Ongizate Saila.

11:00 > 11:30   ATSEDENALDIA – KAFEA  

11:30 > 13:00   AHOZKO KOMUNIKAZIOAK
 

13:15 > 14:00   HITZALDIA
  

ZAINTZA-POLITIKAK:  ZAINTZEN DUTEN KOMUNITATEAK. Bioetika eta Gizartea.  

Moderatzailea: Boni Cantero. Arabako GEHEB, Gasteizko Udala.

•	 Fernando Fantova. Gizarte-politikei buruzko aholkularia.

14:00 > 15:30   BAZKARIA
 

15:30 > 16:30   AHOZKO KOMUNIKAZIOAK 
 



16:30 > 18:00   3. EZTABAIDA-MAHAIA
  

IRAUPEN LUZEKO PROZESUETAN LAGUNTZEA. Bioetika Klinikoa.  

Moderatzailea: Brígida Argote. Arabako GEHEB. Arabako Foru Aldundiaren GOFE.

•	 BAKARDADE ETA/EDO MENDETASUN EGOERAN DAUDEN ADINEKOAK.  
Javier Yanguas. Adinekoen programa, La Caixa Fundazioa.

•	 GAIXOTASUN MENTALA DUTEN PERTSONAK. 
Fernando Santander. Osakidetza-Osasun Mentala. Arabako osasun mentaleko EAB.

•	 DIBERTSITATE FUNTZIONALA ETA/EDO DESGAITASUNA DUTEN PERTSONAK.  
Arantza Basagoiti. Euskal Herriko Unibertsitatea. Arabako GEHEB.

18:00 > 18:30   ATSEDENALDIA
  

18:30 > 19:30   4. EZTABAIDA-MAHAIA
  

MEDIKOKI LAGUNDUTAKO HERITOZAREN ERRONKA. Hezkuntza eta Ikerketa.  

Moderatzailea:	 Jose Antonio Seoane. A Coruñako Unibertsitatea. ABFyCko Batzorde 
zientifikoa.

•	 Mabel Marijuan. Euskal Herriko Unibertsitatea. 

•	 Javier Júdez. ABFyCko MLH LTko kidea. ABFyCko Hiltzeko Laguntza Medikoaren 
LTaren Koordinatzailea. Murtziako Osasun Zerbitzua.

19:30   ABFyCren BATZAR NAGUSIA
  

21:00   AFARIA ANDERE JATETXEAN

Azaroak 6 Larunbata   

9:30 > 11:00   5. EZTABAIDA-MAHAIA
  

ASKATASUNA ETA SEGURTASUNA: OSASUN PUBLIKOAREN KUDAKETAREN 
GATAZKA HANDIA. Bioetika eta Gizartea.  

Moderatzailea:	 Abel Novoa. Lehen Arretako Medikua. ABFyCko Batzorde zientifikoa. 
Murtziako Osasun Zerbitzua. 

•	 Agustín Domingo. Etika Katedraduna. Valentziako Unibertsitatea. 
•	 Javier Segura. Osasun publikoan espezializatutako medikua. Madrilgo Osasun 

Publikoaren Elkarteko Presidenteordea (AMsSaP). 



11:00 > 12:00   6. EZTABAIDA-MAHAIA
  

ETIKA BATZORDEAK AZTERGAI: KRISIALDIAN AZALERATUTAKO GAITASUNAK ETA 
HAUSKORTASUNAK. Bioetika, Gizartea eta Funtsatzea.  

Moderatzailea: Blanca Morera. Psikiatra. Donostialdeko EAB.

•	 Isolina Riaño. SESPA. Asturiasko Printzerriko Bioetikaren Aholku Batzordea. Oviedoko 
Unibertsitatea.

•	 Marije Goikoetxea. Deustuko Unibertsitatea. Bizkaiko GEHEB.

12:00 > 12:30   ATSEDENALDIA – KAFEA
  

12:30 > 13:30   AMAIERAKO HITZALDIA
  

GURE ERREALITATEA ARDURA ETIKO GISA ZAINTZEA. Bioetika eta Funtsatzea.  

Moderatzailea: Jose Luis Quintas. Osasun sailburuordea. Eusko Jaurlaritza.

•	 Diego Gracia. Medikuntza eta Zientzia Moral eta Politikoen Akademikoa.

14:00   AMAIERA

Ardatz estrategikoak
Bioetika eta Funtsatzea.     Bioetika eta Antolaketa.

Hezkuntza eta ikerketa.     Bioetika eta Gizartea.     Bioetika Klinikoa.


