
 
 

 

CONCEPCIÓN GÓMEZ CADENAS 

 

Doctora en Ciencias Sociosanitarias y Humanidades Médicas por la UCM en 2016; Máster 

en Bioética Clínica por la UCM promoción 2008-2010, DEA en 2009 por la UCM, Licenciada 

en Antropología Social y Cultural por la UNED en 2006; Diplomada en Enfermería por la 

Universidad de Valencia en 1985. 

Coordinadora del grupo de Enfermería Basado en la Evidencia durante los años 2004 hasta 

2013. 

Participó en el grupo promotor del Comité de ética asistencial del sector Teruel desde 2008-

2010, pasando a ser su secretaria desde su constitución como comité en 2010 hasta 2020 

que pasó a ser su presidenta.Ha sido presidenta de la Red de Comités de Ética de Aragón 

durante 2021. 

Desde enero de 2022 es la presidenta del Colegio Profesional de Enfermería de Teruel. 

Desde aquí promueve, entre otras, una línea estratégica de mejora en los cuidados y 

atenciones al final de la vida y colabora por ello con otros colegios profesionales y diferentes 

entidades que comparten estos intereses como es el Colegio de Médicos de Teruel o el 

Colegio de Enfermería de Las Palmas de Gran Canaria. 

Ha trabajado en la asistencia sanitaria en diferentes hospitales. Desde 1988 en el INSERSO 

y en Gobierno de Aragón en Servicios Sociales como enfermera de la residencia de la 3º 

edad “Javalambre” hasta diciembre de 2002. Desde esta fecha ejerce como enfermera de 

Atención Primaria en el entorno rural. Primero en el Centro de Salud de Monreal del Campo 

y desde 2019 en Villel. 

En 2020 coordinó la puesta en marcha de dos de los dispositivos COVID que se abrieron en 

Aragón con motivo de la pandemia COVID. En Alfambra y en Gea de Albarracín. 

Es profesora de la Escuela Universitaria de Enfermería de Teruel impartiendo la asignatura 

de “Ética y legislación” en el 2º curso del grado de enfermería desde 2017. 

Imparte docencia en cursos de formación continuada y diversos cursos on line organizados 

por el Instituto Aragonés de Ciencias de la Salud (Bioética básica, Final de vida etc). 

También realiza talleres en el contexto de atención comunitaria, algunos de ellos 

relacionados con la reflexión sobre el final de la vida, la planificación compartida de la 

atención y la eutanasia. Ha participado en jornadas y congresos así como colaboraciones 

con fundaciones y asociaciones interesadas en estos temas. 

Ha publicado el libro “Ética anarquismo y sexualidad. Amparo Poch y Gascón” en 2022 en 

Prensas Universitarias de Zaragoza. Ha colaborado en algunas guías de formación para 

profesionales de Enfermería Basada en la EVidencia y de….. 



Ha publicado en la revista Bioética Complutense y en otras revistas (FMC, SECPAL, 

Debática), así como en libros de los congresos de Bioética a los que ha asistido y 

presentado comunicaciones. 

Le interesa todo lo que tiene que ver con la mejora de los cuidado en el final de la vida, la 

bioética narrativa y la excelencia en el desempeño de la labor enfermera  


