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(STREAMING BIDEOGUNE)

EEG ESIko profesional guztientzat
Dirigido a profesionales de la OSI EEC
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Edita Gabinete de Comunicación OSI EEC



HELBURU OROKORRA
ESIko profesionalak sentsibilizatzea patologia mentala duten pertsonen arretan sor
daitezkeen gatazka etikoen inguruan

HELBURU ESPEZIFIKOAK: 

Patologia mentalaren diagnostikoa duten pertsonek osasun-arretarekin beren harremanetan
dituzten zailtasunak holistikoki ezagutzea, hau da, pazientea, laguntzailea eta profesionala
Patologia mentalaren diagnostikoa duten pertsonek eta haien laguntzaileek dituzten
berezitasunak eta zailtasunak ikusaraztea.
Osasun mentaleko arazoak dituzten pertsonen arretan eta tratuan sor daitezkeen gatazka
etikoak antzematea.

KRONOGRAMA
Jardunaldiaren eta hizlarien aurkezpena. Zuzendaritzako kide bat eta EABko
lehendakariorde Isabel Llano.
Esperientzia pertsonala osasun mentalean. Laura Gamero.
Esperientzia laguntzaile gisa. Josune Fernandez.
Gizarte-langilearen begirada. Sandra Sanchez. Gizarte langilea osasun mentalean.
Laburpena eta ondorioak etikaren ikuspegitik.
Galderak.
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EDUKIA: 
osasun-arretan inplikatutako alderdi bakoitzaren esperientziaren narrazioa lehenengo pertsonan,
hau da, pazientea, laguntzailea eta profesionala, pazienteak osasun mentalaren diagnostikoa
duenean. Enpatiatik abiatuta, harreman horretan sor daitezkeen gatazka etikoak azaleratzen dira.
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OBJETIVO GENERAL
Sensibilizar a los profesionales de la OSI EEC de los conflictos éticos que se pueden surgir en
la atención a las personas con patología mental.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS
Conocer de manera holística las dificultades a las que se enfrentan las personas con
diagnóstico de patología mental durante la interacción con la atención sanitaria, esto es,
paciente, acompañante y profesional de la salud.
Dar visibilidad de las peculiaridades y dificultades a las que se enfrentan las personas con
diagnóstico de patología mental y sus acompañantes.
Reconocer los conflictos éticos posibles en la atención y trato a personas con problemas de
salud mental.

CRONOGRAMA
Presentación de la jornada y de los/as ponentes. Representación el Equipo
Directivo de la OSI EEC e Isabel Llano, vicepresidenta del CEA
Experiencia personal en Salud mental. Laura Gamero.
Experiencia como acompañante. Josune Fernandez.
Mirada de la trabajadora social. Sandra Sánchez. Trabajadora social en salud
mental.
Resumen y conclusiones desde el punto de vista ético. 
Preguntas.
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CONTENIDO
Narración, en primera persona, de la experiencia de cada parte implicada en la atención
sanitaria, esto es, paciente, acompañante y profesional, cuando el/la paciente tiene un
diagnóstico de salud mental. Desde la empatía, se extraen los conflictos éticos que pueden
surgir en esta relación.
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