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Doctora en Medicina (UAM). Especialista en Medicina Familiar y 

Comunitaria. Máster en Cuidados Paliativos. Máster en Bioética. 

Desde hace 20 años, médico de un equipo de Cuidados Paliativos 

domiciliario en un área sanitaria de Madrid. Vocal del CEAS del 

Sector Sureste de Madrid. Vocal de la junta directiva de la ABFyC. 

(Miembro de GrupoTrabajo-PCA de la ABFyC). Amplia experiencia 

docente en temas relacionados con Cuidados Paliativos y Bioética. 

Áreas de interés: en los últimos años trabajo comprometida en el 

acompañamiento de pacientes al final de la vida. En esta línea he 

participado en proyectos como:  Compañeros de viaje y Kayros 

conversaciones que ayudan. Convencida de la importancia de la 

planificación anticipada y de la toma de decisiones compartidas con 

el paciente, me incorporé al grupo español de trabajo de 

planificación que tras varios años de trabajo y reflexión sobre el 

tema ha culminado con la creación de la AEPCA (Asociación Española 

de Planificación Compartida de la Atención 


